
Tasten und begreifen

Taststrategie

  Aktivität: Reihen mit Noppen legen 
 V erwenden Sie eine Lochtafel mit einem kleinen 

hochstehenden Rand. Sie können eine solche 
Tafel selbst herstellen oder kaufen unter 
beispielweide www.galaxus.ch Haba Steckspiel 
Groß.

 Aufbau der Aktivität 

  
- L assen Sie den Klienten erst die Tafel und die 

Noppen abtasten.
- S tecken Sie (mehrere) Noppen in die Tafel 

und lassen Sie den Klient diese suchen und 
herausziehen.

 
- G eben Sie dem Klienten quadratische oder runde 

Noppen. Der nächste Schritt ist die Kombination 
dieser beiden Noppen.

- S tellen Sie die Schale mit Noppen neben die 
Lieblingshand des Klienten auf den Tisch. 
Lassen Sie den Klienten die Noppen in die Tafel 
stecken. Erweitern Sie die Anzahl Noppen, zuerst 
willkürlich.

- L assen Sie nun am Rand eine Reihe Noppen 
nebeneinander stecken. 

- L assen Sie eine Reihe Noppen nachstecken. 
Dies ist noch schwieriger. Wählen Sie runde und 
quadratische Noppen oder zwei runde und zwei 
quadratische abwechselnd.

- N ennen Sie Begriffe wie „neben“, „vor“, „hinter“, 
über“, „unter“, „links“ und „rechts“. 

Das Fähigkeitsniveau

0-2 2-4 4-6

 Beobachtungs- und Anhaltspunkte 
- B eobachten Sie, wie die Tafel und die Noppen 

erkundet werden.
- A chten Sie darauf, wie das Tasten verläuft. 

Lehren Sie den Klienten, systematisch 
abzutasten. Stimulieren Sie den Klienten, immer 
die ganze Tafel abzutasten, sodass er nicht einen 
Teil übergeht.

- A chten Sie darauf, ob die einzelnen Löcher 
wahrgenommen werden.

 
 Alternative Materialien
- M agnettafel mit Magnetfiguren. Dies ist 

einfacher.

 Auch für die f olgenden Kategorien zu 
gebrauchen: 

▪	 Tastsensibilität (TSS)
Taktil räumlich (TR)▪	
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